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INSTRUÇÕES DE REGATA PADRÃO PARTE II – 
SUPLEMENTO  

 
São estabelecidas as seguintes Instruções de Regata para a Prova: 

 
Classe(s): 

 
Que se realiza na(s) seguinte(s) data(s): 

 
Com o apoio de: 

 
No campo de regatas: 

 
S1.5 Regras - Apêndice P 

S2.2 Localização de: 

 
 
 
 
S4.3 Sinais feitos em terra 

Local para permanecer enquanto Bandeira “D” 
não for exposta: Doca Seca  

  

O Sinal de Advertência não será efetuado antes de 45 minutos após arriar a bandeira "SR" 
(altera a IdR Padrão 4.2). Juntamente com o içar da bandeira D, será indicado a zona do 
campo de regatas. 

S5.1 Programa de Regatas 
Data Hora Acontecimento 
05 Abr 09h00 às 

10h45 
Confirmação das Inscrições 

05 Abr 10h45 Reunião de Treinadores (Piscina Oceânica de Oeiras) 
06 Abr 13h00 Sinal de Advertência da 1ª Regata do dia 
06 Abr A definir Sinal de Advertência da 1ª Regata do dia 
07 Abr A definir Sinal de Advertência da 1ª Regata do dia 
Hora limite do sinal advertência no último dia de prova: 15h00 
Número de regatas programadas: 6 - Máximo 4 por dia 
Número mínimo de regatas para validar a Prova: 1 

S6 Bandeiras de Classe 

S8 Balizas 

II PAN da Classe 420 - 2024 

420 

5, 6 e 7 de Abril de 2024 

Oeiras Viva e Município de Oeiras 

Oeiras 

420 Bandeira branca com o símbolo da Classe 
 
 Formato Cor 
De Largada: Barco da CR, a EB, baliza do percurso a BB Boia Amarela  
Do Percurso: Cilíndricas Encarnadas 
De Alteração: Cilíndrica Amarela 
De Chegada: Barco da CR e boia tipo charuto Boia Encarnada 

 

Aplica-se o Apêndice P: SIM 
 

Secretariado: Entrada da Doca Seca da Marina de Oeiras 

Quadro Oficial de Avisos: Secretariado e Online: 
https://www.racingrulesofsailing.org/documents/8407/event 

Mastro de Sinais: Doca Seca da Marina de Oeiras 
Sala Audiências: Piscina Oceânica de Oeiras 
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S12 Tempo Limite e Tempo Alvo 
 Baliza 1 Regata Chegada depois do 1º 
Tempo Limite: 25 min 70 min 15 min 
Tempo Alvo  45 min  
Não fazer a regata no tempo alvo não será motivo de reparação. Altera a RRV 62.1(a). 

 
S13.3 

Tempo limite para Protestar se diferente de 60 minutos: - 

 
S17.5 Controle de saídas e entradas 

 
 
S17.7 Dispositivo de Flutuação Pessoal [NP] 

 
 

S21 Barcos Oficiais e Acreditados – Identificação  

Barco da Comissão de Regatas Bandeira Branca com a indicação 
“CR” 

Barco do Júri Bandeira Branca com a indicação 
“J” 

Barco Balizador 1 Bandeira Branca com a indicação 
“CR” 

Barco Balizador 2 Bandeira Branca com a indicação 
“CR” 

 

S30 Formato do Evento 

A prova será disputada em uma única frota por classe. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Secretariado da Prova 

A RRV 40.1 (obrigatoriedade de utilização de dispositivo de flutuação pessoal) aplica-se 
desde que um barco vai para a água até que regresse a terra. Infração a esta regra 
poderá ser penalizada pela CR com DSQ em até todas as regatas do dia, sem audiência 
(altera as RRV 63.1 e A5.1). 
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S14 Campo de Regatas e Diagrama dos Percursos: 

Localização do Campo de Regatas: 

 

 

 

 

 

 

Campos Direção Bandeira Coordenadas GPS 
A 

Costa da Caparica 
Bugio Bandeira Branca com 

Letra B 
38°38'51.8"N 
9°17'07.5"W 

B 
Carcavelos Torre Bandeira Branca com 

Letra T 
38°39'39.0"N 
9°20'51.1"W 

C 
Sto. Amaro Praia Santo Amaro 

Bandeira Branca com 
Letra P 

38°40'44.7"N 
9°18'25.1"W 
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Diagrama de Percurso 
 

Percurso 1 (Numeral 1) Percurso 2 (Numeral 2) 
Largada - 1 - 2 - 3p/3s - 2 - 3p - 

Chegada 
Largada - 1 - 2 - 3p/3s - 2 - 3p/3s - 

Chegada 
Rondagens por Bombordo 

 
Rondagens por Bombordo 

 
 

 

Cada diagrama indica o percurso, incluindo o ângulo aproximado entre as pernas do percurso, 
a ordem pela qual as balizas devem ser passadas e o lado pelo qual as balizas devem ser 
deixadas. As dimensões e direções são meramente indicativas. 

 
 

2024  

3p 3s 3s 


